
 

 

Syllabus－选校部分 

课程概述： 
 

ApplySquare（申请方）2 天 48 小时申请集训营的选校课程通过短时间内密

集的内容讲解和实战演练，让参与课程的同学深入理解美国学校的类型特

点、选校考虑的各方面因素和学校信息调研方法，并能在有限时间内建立

初步申请学校名单、完成学校信息调研。 
 
 

课程类型： 
 

课程将分为 Lecture 和 Workshop 两部分。 
Lecture  

时长 2 小时，以老师讲授为主。在理论上给予参加同学关于选校知识的介

绍和调研方法的指导。 
 
Workshop 

时长 1 小时，以学生参与为主，同时会配备足够数量的 Mentor 辅导学生选

校和信息调研中的个性化问题。让学生在实践中掌握选校的方法和信息调

研技巧。 
 
 

  



 

 

1. Lecture 部分 

 

课程时间：2015.10.6    9：00-10：30am 

 

课程主讲：Lucia Yu 

 

课程目标： 

通过 Lecture 的方式，让学生了解美国学校和项目特点；掌握学校选择方法和

信息调研技巧。 

 

课程内容： 

 学校/院系/项目分别意味着什么 

 Program-课程设置 

 Department-教研资源 

 University-人脉名气 

 不同的城市，不同的留学体验 

 东部地区（纽约地区、波士顿地区、北卡） 

 西部地区（加州、西雅图） 

 其他（芝加哥地区、德州、佛罗里达） 

 你所不知道的高冷学校和名校水项目 

 高冷背后的原因 

 “水项目”是否真的水 

 选校数量、调研方法、便捷工具 

 学校选多少所才够（MS/Ph.D.的不同策略） 

 如何进行学校信息调研（公开信息及潜规则、其他渠道） 



 

 

 常用工具网站（ ApplySquare 、 LinkedIn 、 U.S. Bureau of Labor 

Statistics and etc.） 

 

课程 Prerequisite: 

 根据《选校及 CV 信息表》梳理自身背景信息 

 根据《学校信息调研表》进行自主初步选校 

 

课程材料： 

 选校工具总结（课堂发放） 

 学校信息调研表（放置坚果云文件夹中） 

  



 

 

2. Workshop 部分 

 

课程时间：2015.10.6  21：00-23：00 pm 

 

课程 Mentor：有丰富申请和科研经历的海外博士／硕士 

保证每位参课同学都可以得到一对一指导 

 

课程目标： 

通过实操，结合在 lecture 中讲到的选校要领，让学生进一步掌握选校和信息

调研方法，并在规定时间内建立初步选校名单、完成学校信息调研。 
 

课程内容：  

 选校名单建立及调整 

 学校信息调研 

 

课程 Prerequisite: 

 参加选校 Lecture 部分 

 完成‘选校及 CV 信息表’，‘学校信息调研表’初步填写 

 

课程材料： 

 选校及 CV 信息表（放置坚果云文件夹中） 

 学校信息调研表（放置坚果云文件夹中） 

 选校工具总结（课堂发放） 


